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Fremtidens vatrom - utviklingstrender

Noen refleksjoner av
Seniorforsker Arne Nesje

SINTEF Byggforsk
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Alt var sa mye enklere for ...
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Velg fuktrobuste materialer
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Festeutstyr krever solid innfesting for utstyr og
stpttehandtak.

Spikerslag for overskap . Forsterkningsplate, kryssfiner, min. 18 mm"

~ 1 Feste dusjgarnityr

=1 + Feste for stottehandtak
f=1H—1 Omrade for innfesting av
spiker- g| stottehandiak ved kiosett
Spikersiag ’ slag for 4 ]
o — 3 5 setvant g f=HH-"+ Feste for dusjarmatur
vaskekar §i Et ki § 2 Hoyden varierer, 800-1 100 mm
Spikerslag -HHE—F—t—t— [ 2 3 [HH—+ €. feste for badekararmatur
for § o | S| Senter plasseres ca. 100 mm over
underskap o~ 3 - 2i8 valgt badekar
R

H=tH—+ omrade for innfesting av dusjsete

Overkant ferdig golv

@ SINTEF Teknologi for et bedre samfunn 5



03/11/2013

Membranen — et viktig valg. Transportfasen er kritisk
mht. bevegelser. Foliemembraner er pa vei inn i
markedet.
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Hvem er "synderen" ? BK'

BygzKi Foreningen
Flisbran petansese

Tiltakshaverens over-
ordnede rammevilkar
20 %

Feil pa materialer
og produkter
10 %

Prosjekterings-
unnlatelser/

forenklet
prosjektering
20 %
Feil i prosjekterings- Feil under bygging
materialet 30 %
20 %

Byggkeramikkskolen Tema: Vétrom 7
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Veiledningen til TEK 2010 § 15-6.
Falgende skal minst veere oppfylt:

* Det skal legges til rette for enkelt | CHh-
vedlikehold av vanninstallasjon. :
Vanninstallasjonen skal vaere lett
utskiftbar.

* Lekkasje skal kunne oppdages
enkelt og ikke fgre til skade pa
installasjon og bygningsdel.

¢ Det skal veere tilfredsstillende
avstengningsmulighet.

* Stoppekran skal vaere lett
tilgjengelig og merket.

Planlegges det godt nok anno 2013 ?
God regel: Unnga fordelingsskap i vatsonen.

@ SINTEF Teknologi for et bedre samfunn 9




03/11/2013

Grensesnitt mellom fagene skaper skader.

Her er en ubeskyttet gipskant i vatsonen.
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Sats pa dyktige handverkere- det er under
arbeidsutfgrelsen de fleste feilene gjores.
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Funksjonelle bad — kjenn brukerens behov
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Prefabrikasjon og standardisering.

Veien 4 ga ?
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Hvor komplisert teknikk behgves i vatrom ?

Eksempler fra Japan
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Pilotprosjekt Bano
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Hgydejustert sisterne — letter hverdagen
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Plass til hjelpemidler og hjelpere
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Stgtthandtak ved speil
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Hjelpeutstyr for selvhjelp
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Hvor stor ma et sykehusbad vaere ?

SINTEF
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Standardfunksjonene trenger 5 - 6 m2
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Justerbare handbgyler ved WC.
Fordelingsskapet i " térr sone ".
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Klappsete i dusjen er ikke et " must".
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Prefabrikkerte vatrom krever spesiell planlegging
Tenk reparerbarhet og tllgjengellghet for vedlikehold
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Eksempel enkel tilgang pa
sisternen
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Stadig utvikling av mer
vannskadesikker teknologi

Frontplate som kan
flislegges

Dersom lekkasjen skulle
oppsta, fierner man helt
enkelt frontplaten og har
dermed adgang til a utskifte
sisternekassen, helt uten a
bryte tettesjiktet mellom
lekkasjeboksen og veggen.

Krever god planlegging
av pakoblinger
Sjaktteknologi

Fordrer presis logistikk i
byggefasen

Stgrrelsesbegrensning
pa transport

27
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Gastro- senteret St. Olav.

Prefab- bad ma kobles el, vann og avlgp
via tak eller sidesjakter.Hvordan komme
til sjakta ?

03/11/2013

14



03/11/2013

Kampen om plassen skjer i sjaktene.
Ma standardiseres

Sjaktlosning forbedringsprosjektet, ventilasjonskanaler skilt i egen sjakt-

Figur 2:

Framtida kjem til badet

Med stotte fri Innovasjon Norge og Norges Forskningsrad skal Haukeland
iversitetay: med BANO AS utvikle ci ny og i

jukehus.
v Ragrhilg Dot Oisen, Haukeiand wmivarsitetasiubemus

B 7 BANO AS er et narsk kompetarsefirma 8 funksjonelie
baderom Ul eiseinstitussonar. Prosjektet “Fremtidens baderom
|53 sykehuz* skal g bbde unksjonede og arealsparande

GO e e Nye baderomslgsninger

- Havudmblet er § utvikle ulike typar stottesystem som skal gi

‘moglaghelter for at pasientane | starre grad kan Kiare seg meir )
sjonvstendio, med mindre behov for hielp fr} pieiepersonel Sl Ko, B A5
ordiraivis Coiobos Loysingane skal 0g Uifredsstilie krava bl smittevern og

hygiene, 0g redusere talet pd tunge loft og vridingar per pleiar, forklarar Kari Lybak

Lybak er assiterande kinlkkdirektar ved Kirurgisk kdinikk og lelar | styringsgruppa for
prosjextet

i fordi faretaket | tida som kjem
har fleire storre byggeprosjekt med sviert ullke behay hos ded ullke pasientkateaoriane. el e
baderomsloysingane skal vere

N . 3 §Xg§tlg$ﬂg_§eri

- Bac
sjonvhielpen sb fort som mogle . ¥ e i
Baduvareiset han ogad bve for start
g pA s
Ei prosjektgruppe med deltaka)
loysingar o beskrive behovet
sperjeundersokingar pd Hauks

- Prosjextet snskjer ogsh § inr
perspektiv og idear, seler Lyba)

Det skal etter kvart setjast opy
utprevingsperiode fram ta 201
pasientar g pleiarar.

Pariner | HS: Heloe
Beckif: Bano AS
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Tenk ogsa hjelpeutstyr

Framtida kjem til badet

Med stotte fr Innovasjon Norge og Norges Forskningsrad skal Haukeland
universitetssjukehus saman med BANO AS utvikle ei ny og betre baderomsl
sjukehus.

A0 RaguNIG D30t Disen, Haukeiand wmiversitatssjubeius

BANO AS er e norsk kompetansefirma p3 funksjonelie
baderom Ul neiseinstitusianr. Prossektet “Fremtidens baderom
9 sykehus" skal gi bhde funksjonese o aresisparande
baderomsioysingar | sjukenus, og aks$ forst o3 Haukeland.

——— Nye baderoms

- Movudmlet er B utvikie ulike typar stottesystem som skal gl

moglegheiter for at pasientane | storre grad kan kiare seg meir

sjonvstendio, med mindre behov for hielp fr} pieiepersonel o &
\gane skal 6g tifredsstile krava ti smittevern

hygiene, 0g redusere talet pi tunge laft og vridingar per plelar, forklarar Kari Lybak

Lybak er asséterande kinlkkdirektor ved Kirurgisk kdinikk og lelar | styringsgruppa for

prosjextet

@sninger

sstore: Comurson

Haukeland universitetssjukehus er aktuelie | baderomsprosjektet fordi faretaket | tda som kjem
har fleire storre byggeprosjekt med svaert ullke behov has del ullke pasientkateaoriane. Del nge

baderomsiaysingane skal ver
- Baderomma v har | dag er 5

sjoivhjeipen sb fort som mogle

Sparjeundersokingar pi sf %

£/ prosjektgruppe med deltaka

loysingar g beskrive behovet

orjeundersakingar pb Hauk
- Prosjextet snskjer ogsh § i =
perspektn og iear, seler Lyba
Det skal etter kvart setjast opy

uiprovingsperiode fram ta 201
pasientar og pleiarar.

I3 hvoi

ygehusbygg
i es) medTrh
Sadevmraiet kan Sk vt o o

Konsept for baderom pa sykehus
. b .
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Ulike behov krever ulik utforming av sanitaerutstyr.

Pfff..Jeg forstdr meg
bare ikke pd kvinner og
deres dumme regler 12!
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Oppsummering
. . Arne takker for
* Ved prosjektering: oppmerksomheten
— Tenk utskifting og vedlikehold 7
— Prefab eller plassbygd; ja takk \" l
begge deler |

— Ny teknologi finnes pa
innredning og utstyr

* Ved bygging:
— Ha god egenkontroll

* Ved drift:

— Lekkasjevarsling og stengning
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